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Ambientação e Materiais 

Preparação do ambiente: Cartaz oficial da CF 2025 (Anexo 1), uma

Bíblia aberta em Gênesis 1,31, plantas, flores e elementos naturais

(pedras, sementes, folhas), uma vela acesa para simbolizar a

presença de Deus na criação.

Materiais: Folha A4, cartolinas ou folhas grandes, canetinhas, lápis de

cor ou marcadores, fita adesiva ou pregadores, post-its ou pedaços

de papel, caixa ou cesto.

Acolhida

Organizar o espaço para que os jovens se sentem em círculo. 

Acolher cada jovem com um abraço, e convidá-los a expressar a

alegria pelo encontro do grupo.

Pode-se cantar músicas de animação para a integração do grupo.

O animador contextualiza a proposta do encontro com o a leitura do

texto abaixo:

  A Campanha da Fraternidade 2025 tem como tema "Fraternidade e

Ecologia Integral", que não traz em si apenas um cuidado com o verde,

com a natureza, mas sim um cuidado integral com o meio ambiente

onde nós vivemos: nossas cidades, trabalhos, famílias, nossa

espiritualidade e todas as nossas relações humanas e sociais. A Ecologia

Integral trabalha também o pecado ecológico, e é sobre ele que vamos

refletir um pouco mais nesse encontro. 

 O pecado nos afasta de Deus, tira-nos da sua presença, portanto,

devemos a todo custo evitá-lo, devemos fugir dele, tendo em mente que

nossa vida deve estar sempre em comunhão, em unidade com a vontade

de Nosso Senhor, por isso, eis o tempo favorável, eis o tempo de

conversão. 
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O animador convida o grupo a se preparar para o Minuto de

Interioridade, sentados em círculo.
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  Tendo em vista o convite particular e intrínseco de vivenciarmos melhor

as práticas espirituais da oração, da penitência e do jejum, que a

Quaresma nos faz, buscaremos a conversão do nosso coração para

abraçarmos a vida nova que o Senhor, por meio deste tempo de deserto,

deseja nos dar com a sua Ressurreição, na Páscoa que se aproxima.

Fugiremos do pecado abraçando a penitência, oferecendo os nossos

jejuns pela vida do nosso planeta Terra e pelos pecadores, e mudando

nossas atitudes que destroem a harmonia da Criação. 

(Jovens na CF – Campanha da Fraternidade 2025, CNBB)

Minuto de Interioridade

O animador inicia a oração com a Invocação da Trindade.

Convidar os participantes a ouvirem o trecho da Encíclica Laudato Si’

(138), do Papa Francisco:

  A ecologia estuda as relações entre os organismos vivos e o meio

ambiente onde se desenvolvem. E isto exige sentar-se a pensar e discutir

acerca das condições de vida e de sobrevivência duma sociedade, com a

honestidade de pôr em questão modelos de desenvolvimento, produção

e consumo. Nunca é demais insistir que tudo está interligado. O tempo e

o espaço não são independentes entre si; nem os próprios átomos ou as

partículas subatómicas se podem considerar separadamente. Assim

como os vários componentes do planeta – físicos, químicos e biológicos

– estão relacionados entre si, assim também as espécies vivas formam

uma trama que nunca acabaremos de individuar e compreender. Boa

parte da nossa informação genética é partilhada com muitos seres vivos.

Por isso, os conhecimentos fragmentários e isolados podem tornar-se

uma forma de ignorância, quando resistem a integrar-se numa visão mais

ampla da realidade.
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Cântico das Criaturas
Padre Zezinho, SCJ

Vós todas as obras de Deus

Bendizei, bendizei ao Senhor

Vós todas as obras de Deus

Bendizei, bendizei ao Senhor

E vós, mensageiros de Deus

Poderes do céu, estrelas, planetas e constelações

Bendizei quem vos fez e criou

Glória e louvor para sempre 

Sejam dados a quem tanto amou

E vós, brisa e vento a soprar

Bendizei, bendizei ao Senhor

Riacho e nascente a jorrar

Bendizei, bendizei ao Senhor

E vós, estações a mudar

Cantigas do mar

E fogo a queimar e neve a gelar

Bendizei quem vos fez e criou

Glória e louvor para sempre

Sejam dados a quem tanto amou 

Montanhas, colinas de além

Bendizei, bendizei ao Senhor

Planaltos e vales de aquém

Bendizei, bendizei ao Senhor

Após a leitura, o animador convidar os presentes a ouvirem a música

abaixo:
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Vós todos do reino animal

Cetáceos do mar

E peixe a nadar, alado a voar

Bendizei quem vos fez e criou

Glória e louvor para sempre

Sejam dados a quem tanto amou 

E vós, que dizeis que sois reis

Bendizei, bendizei ao Senhor

E vós, que fazeis nossas leis

Bendizei, bendizei ao Senhor

Mulheres e homens de paz

Menina e rapaz

Que ainda sonhais e vos inquietais

Bendizei quem vos fez e criou

Glória e louvor para sempre

Sejam dados a quem tanto amou.

Permanecer um breve instante em silêncio.

Finalizar o momento com a oração abaixo: 

Ouça a música no Youtube.

  Senhor Deus, criador do céu, da terra e de toda a vida, agradecemos

pelo dom de habitar este planeta, interligados com todas as criaturas e

com o ambiente que nos cerca. Sabemos que tudo o que existe está

conectado, que nossa vida depende da harmonia dos ecossistemas e da

dignidade de cada ser humano.



 Hoje, pedimos sabedoria para olhar com mais atenção e

responsabilidade para o nosso modo de viver, refletindo sobre os

modelos de consumo, produção e desenvolvimento que impactam tanto

o meio ambiente quanto a vida social. Que possamos compreender que

as crises sociais e ambientais são uma só, e que a nossa ação precisa ser

integral e transformadora, envolvendo a justiça social e a preservação da

criação.

    Desperta em nós o desejo de promover a solidariedade, respeitar as leis

que protegem a natureza e garantir o bem-estar de todos, especialmente

dos mais vulneráveis. Que cada gesto nosso seja um ato de cuidado e de

amor por tudo o que existe, sabendo que somos parte de um grande e

belo ecossistema, feito por Ti e para Ti.

      Amém.
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Iluminação Bíblica

LEITURA BÍBLICA (Gênesis 1,26-31)

  Deus disse: “Façamos o ser humano à nossa imagem e segundo nossa

semelhança, para que domine sobre os peixes do mar, as aves do céu, os

animais domésticos, todos os animais selvagens e todos os animais que

se movem pelo chão”. Deus criou o ser humano à sua imagem, à imagem

de Deus o criou. Homem e mulher ele os criou. E Deus os abençoou e

lhes disse: “Sede fecundos e multiplicai-vos, enchei a terra e submetei-a!

Dominai sobre os peixes do mar, as aves do céu e todos os animais que se

movem pelo chão”. Deus disse: “Eis que vos dou, sobre toda a terra, todas

as plantas que dão semente e todas as árvores que produzem seu fruto

com sua semente, para vos servirem de alimento. E a todos os animais da

terra, a todas as aves do céu e a todos os animais que se movem pelo

chão, eu lhes dou todos os vegetais para alimento”. E assim se fez. E Deus

viu tudo quanto havia feito, e era muito bom. Houve uma tarde e uma

manhã: o sexto dia.

A. Palavra da Salvação!

T. Glória a Vós, Senhor!
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Mãos na massa

Dinâmica - Cuidando da Criação com Ações Concretas

Objetivo: 

Cartolinas ou folhas grandes 

Canetinhas, lápis de cor ou marcadores 

Fita adesiva ou pregadores 

Post-its ou pedaços de papel 

Caixa ou cesto.

Materiais:

Refletir sobre ações concretas que os jovens podem adotar em seu

dia a dia para promover a Ecologia Integral, como parte do cuidado

com a criação e a fraternidade.

Após a leitura, pedir que cada um possa, em silêncio, acolher a

Palavra em seu interior.

O animador provoca o grupo com as seguintes questões para

partilha:

 O que significa sermos criados à imagem e semelhança de Deus?1.

 Como essa verdade influencia nossa relação com a criação e com os

outros?

2.

 Em que áreas da vida temos sido "fecundos" e em quais precisamos

crescer mais?

3.

 Se Deus nos convida a ver o mundo como "muito bom", como

podemos mudar nosso olhar para enxergar a criação com mais

gratidão e respeito?

4.

 Como podemos, como jovens agostinianos, ser testemunhas do

cuidado com a criação dentro e fora da Igreja?

5.

Duração:

40 minutos
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Desenvolvimento:

Dividir os jovens em pequenos grupos de 4 a 6 pessoas.

Cada grupo recebe uma folha de papel (A4) e canetinhas. 

Perguntar: 

Deixar que cada grupo desenhe ou escreva palavras que representem

seus sentimentos e reflexões sobre as perguntas. 

Após o tempo, cada grupo compartilha o que escreveu ou desenhou. 

 1. A Criação e Eu (10 minutos): 

O que você sente ao olhar para a criação ao seu redor?1.

Como acredita que Deus nos chama a cuidar disso? 2.

2. Discussão de Ações Práticas (10 minutos): 

Agora, cada grupo deve discutir e listar ações práticas que podem

adotar no dia a dia para promover a Ecologia Integral. 

Pedir que escrevam as ações em post-its ou pedaços de papel,

colando-as em uma cartolina ou quadro (criando um mural visual das

ações que os jovens estão dispostos a adotar.).

3. Apresentação e Partilhas (15 minutos): 

Cada grupo apresentará suas ações para o “grupão”. 

Após as apresentações, abrir para a discussão. 

Perguntas orientadoras:

Durante a discussão, incentivar os jovens a sugerirem novas ações ou

formas de tornar as ideias ainda mais impactantes. Para isso, podem

usar os post-its para adicionar sugestões à cartolina ou quadro.

Quais dessas ações podemos realizar de maneira conjunta? 1.

Quais ações podem ser implementadas facilmente em nossa

comunidade agostiniana? (Paróquias, Centros Educativos e Casas de

Formação) 

2.

4. Ação Concreta: "Compromisso com a Criação" (5 minutos): 

Após a dinâmica, pedir para cada participante escolher uma ação

prática e a se comprometer a realizá-la a fim de promover a Ecologia

Integral. 
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Hora de Inquietude

O animador, após a dinâmica, lê o trecho do livro A Cidade de Deus,

de Santo Agostinho, e convida novamente a reflexão:

  Que outra interpretação se deve dar às palavras repetidas a cada nova

criação: Viu Deus que era bom, senão a aprovação das obras realizadas

em conformidade com a arte que é a Sabedoria de Deus? Não é certo

não haver Deus conhecido que era bom, enquanto não o fez, pois nada

teria sido feito, se lhe fora desconhecido. Ao dizer que viu ser bom (e, se

não o visse antes de fazê-lo, é certo que não o faria), ensina que é bom,

não o aprende.

(Santo Agostinho, A Cidade de Deus 11,21)

Escrever esse compromisso em um pedaço de papel e colocá-lo

dentro de uma caixa ou cesto, como símbolo de ação concreta. 

A caixa ou cesto pode ser guardada como um lembrete ou até

mesmo ser utilizada em outros encontros, onde os jovens podem

compartilhar como estão cumprindo seus compromissos.

Após a reflexão, provocar o grupo com a seguinte reflexão:

 Santo Agostinho nos ensina que, ao criar o mundo, Deus já sabia que

tudo era bom, porque tudo foi feito segundo sua Sabedoria. Deus não

precisou “descobrir” que sua criação era boa; Ele a fez com um propósito

e, ao contemplá-la, nos ensina que cada elemento da criação possui um

valor profundo. 

 Diante dessa realidade, a Campanha da Fraternidade 2025 nos convida a

contemplar essa bondade original da criação e assumir a

responsabilidade de preservá-la. Infelizmente, muitas vezes olhamos para

a natureza com um olhar de uso e exploração, e não de gratidão e

cuidado. Como Santo Agostinho nos recorda, Deus “ensina que é bom,

não o aprende” – e nós, como cristãos, somos chamados a aprender a

ver essa bondade, a reconhecê-la e a agir em conformidade com ela. ·
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 O que isso significa para nós, jovens agostinianos? Santo Agostinho nos

lembra que Deus criou tudo com amor e sabedoria, e nossa resposta

deve ser viver em harmonia com essa criação. Inspirados por sua busca

pela Verdade, somos chamados a refletir: 

Como tenho cuidado da criação ao meu redor?

Meu estilo de vida reflete a gratidão pelo que Deus fez “muito bom”? 

Estou atento àqueles que mais sofrem com a degradação ambiental?

 Viver a Ecologia Integral significa reconhecer que tudo está interligado –

o meio ambiente, os excluídos, nossa espiritualidade e nossas escolhas

diárias. Como jovens agostinianos, somos chamados a agir com

sabedoria, entendendo que o cuidado com a criação não é apenas uma

opção, mas parte essencial do amor ao próximo e da busca pela justiça. 

 Que possamos olhar para o mundo com o mesmo olhar de Deus: um

olhar que vê a bondade da criação e nos desafia a preservá-la para as

gerações futuras. 

Oração Final

O animador, após a hora de inquietude, agradece a presença e

participação de todos.

Concluir o encontro com o Cântico das Criaturas e a invocação da

benção:

  Cântico das Criaturas - São Francisco de Assis

Altíssimo, onipotente, bom Senhor,

Teus são o louvor, a glória, a honra

E toda a benção.

Só a ti, Altíssimo, são devidos;

E homem algum é digno

De te mencionar.

Louvado sejas, meu Senhor,

Com todas as tuas criaturas,

Especialmente o Senhor Irmão Sol,



Que clareia o dia

E com sua luz nos alumia.

E ele é belo e radiante

Com grande esplendor:

De ti, Altíssimo é a imagem.

Louvado sejas, meu Senhor,

Pela irmã Lua e as Estrelas,

Que no céu formaste claras

E preciosas e belas.

Louvado sejas, meu Senhor,

Pelo irmão Vento,

Pelo ar, ou nublado

Ou sereno, e todo o tempo

Pela qual às tuas criaturas dás sustento.

Louvado sejas, meu Senhor,

Pela irmã Água,

Que é mui útil e humilde

E preciosa e casta.

Louvado sejas, meu Senhor,

Pelo irmão Fogo

Pelo qual iluminas a noite

E ele é belo e jucundo

E vigoroso e forte.

Louvado sejas, meu Senhor,

Por nossa irmã a mãe Terra

Que nos sustenta e governa,

E produz frutos diversos

E coloridas flores e ervas.
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Louvado sejas, meu Senhor,

Pelos que perdoam por teu amor,

E suportam enfermidades e tribulações.

Bem-aventurados os que sustentam a paz,

Que por ti, Altíssimo, serão coroados.

Louvado sejas, meu Senhor,

Por nossa irmã a Morte corporal,

Da qual homem algum pode escapar.

Ai dos que morrerem em pecado mortal!

Felizes os que ela achar

Conformes a tua santíssima vontade,

Porque a morte segunda não lhes fará mal!

Louvai e bendizei a meu Senhor,

E dai-lhe graças,

E servi-o com grande humildade
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 Bênção

Senhor Deus, Criador de toda a beleza,

agradecemos pela Tua criação e por nos fazeres à Tua imagem.

Dá-nos sabedoria para cuidar da Terra,

com respeito e amor, preservando a vida em toda sua diversidade.

Que, como agostinianos, sejamos conscientes da nossa missão

de viver em fraternidade, respeitando e cuidando da nossa Casa

Comum.

Abençoa-nos, Senhor, para que, em tudo o que fizermos,

possamos refletir a Tua bondade e sabedoria.

Por Cristo, nosso Senhor.

Amém.
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